Hudiksvalls Sjosportsallskap i samarbete med klubbarna i norr
laddar for en spannande och larorik helg med Sprintsegling i focus
samtidigt som vi ger mojlighet att traffa bade nya och gamla
kompisar redan i uppstart pa seglingssasongen 2023.

Vi vander oss i forsta hand till ungdomar ialdern 13 — 22 ar och ar
medlem i ndgon av SSF:s anslutna klubbar. (forsakringskrav).

Vi haller till hos Vastra Hamnen i Hudiksvall dar vi erbjuds
sovplatser pa hart underlag, separata omkladningsrum
samt gemensamma maltider.

Coacher kommer Andres Karén och Michael Persson fran KSSS
respektive HSSS att vara. Bada med erfarenhet er fran bade
Allsvenskan och SM i Sprint.



Program:

Fredag 5/5:
Inkvartering fran klockan 18:00 med en forsta samling klockan 20:00

Lordag 6/5
08:00 Frukost
09:00 Genomgang av dagens program.

17:30 Gemensam middag Lunchpaket
18:30 Breefing, dagens handelser. kommer att
tillhandahdadllas
Sondag under bada
08:00 Frukost dagarna.

09:00 Genomgang av dagens program.
16:00 Sammanfattning och avslutning.

Vi seglar i 606-batar men vi kommer ocksa att prova batar
med peke och genacker.

Saker att ha med forutom flytvast och sjoklader ar anteckningsblock
och penna samt fysklader och handduk.

Pris och anmalan:
800:- inklusive mat och logi.

Anmdil: Namn, dlder, klubb, e-post och mobil nr samt medgivande
att ditt namn och bild far publiceras pad internet till

segling@hsss.se

Valkomna!




